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Erst wollte der Winter nicht kommen. Grine Weihnachten und weit und breit kein Weil in Sicht.

Aber dann... Der Wetterbericht spricht von heftigen Schneeféllen, der den StraRenverkehr stark

beeintrachtigen wird. Kaum zu glauben. Dann kommt die Mitteilung der Schule — der Unterricht fallt
aus, sollte wirklich etwas kommen?

Kaum zu glauben aber wahr, wir sind eingeschneit und allen hat es SpaR gemacht. Leider war der
weille Traum viel zu schnell vorbei.

Brand

Text: Yvonne Hugot, Foto: Erika Molatta
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Im Dezember 2023 haben wir wieder die Schule fiir viele interessierte Schiler*innen und Eltern
geoffnet. Im Padagogischen Zentrum prasentierten sich Fachschaften, Schiiler*innenvertretung,
Forderverein sowie Schulpflegschaft und luden zum Kennenlernen und zu Gesprachen ein. Unterricht
der fiinften und sechsten Klassen und Aktionen vor allem der MINT-Facher begeisterten die zahlreichen
Besucher*innen. GrofRen Zulauf fanden wieder Fiihrungen durch das Schulgebdude; ein Angebot fiir
zukiinftige Schiler*innen und Eltern, was dankbar und intensiv angenommen wurde.

Text: Gerd Samadello, Fotos: Erika Molatta
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Belastende Kindheitserlebnisse

Belastende Kindheitserlebnisse — Veranstaltung mit Kinderseele e.V. im Padagogischen Zentrum:

Den Weltkindertag 2023 beging die Gesamtschule Brand mit einer besonderen Veranstaltung: In
Kooperation mit Kinderseele e.V., einem Forderverein zur Unterstiitzung psychisch kranker Kinder und
Jugendlicher in Aachen, hatten Schulleitung, Forderverein und Schulpflegschaft interessierte
Schiiler:innen, Eltern, Lehrer:innen, padagogische Fachkrafte und weitere Interessierte ins Padagogische
Zentrum der Schule eingeladen. Zu Gast war Kerstin Konrad, Professorin fiir Klinische
Neuropsychologie des Kinder- und Jugendalters an der Kinder- und Jugendpsychiatrie Aachen.

News Letter

Schulleiter Dr. Andreas Lux dankte zundchst dem anwesenden Vorstand von Kinderseele e.V. fiir deren
Initiative sowie der Referentin fir ihr Kommen. Er verwies auf die Aktualitdt und hohe Bedeutung des
Themas fir das Leben und Lernen in Schule und Gesellschaft. Sehr erfreut zeigte sich Herr Lux Gber das
groRe Interesse an der Veranstaltung: Uber 200 Zuhérerinnen und Zuhérer waren der Einladung gefolgt.

UNIKLINIK
RWTHAACHEN

K i poychinie,Poychosomatk »Belastende Kindheitserlebnisse haben Folgen fiir die
des Kindes- und Jugendalters

seelische wie korperliche Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen, die durch die Corona-Pandemie noch

Brand

groRer geworden sind”: Diesen Befund stellte Kerstin
Konrad vor. Ausfiihrlich thematisierte sie in ihrem
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Vortrag die nach wie vor anhaltenden Auswirkungen
der Pandemie auf die Psyche von Kindern und
Jugendlichen. Uber einer ihrer Grafiken stand die Frage:
,Wo wirden Lehrkrdfte eine hohe Prioritat setzen, um
die Pandemiefolgen bei Kindern und Jugendlichen zu
kompensieren“? Ein Ergebnis: An erster Stelle gelte es,

»,soziale und psychische Folgen zu bewiltigen”. Dies

BebteniaKidbecaiobaess Bel I nseniimd kénne durch die gezielte Starkung der padagogischen
Jugendiichen: Risiken — Folgen — Pravention Beziehung zwischen Lehrkraften und ihren

Zur besseren Planung der Veranstaltung bitten wir um unverbindliche Schiler:innen geschehen. Zu beachten sei dabei, dass
Anmeldung unter info@kinderseele-aachen.de

® - Kinder und Jugendliche mit Ressourcen bessere Coping-

i' kinders®le bzw. Bewaltigungsfahigkeiten fir die Belastungen
e durch die Pandemie gezeigt hitten, erlduterte die

renommierte Fachfrau.

Kerstin Konrad forderte mehr Psychotherapiepldtze fir Kinder und Jugendliche sowie eine deutliche
Steigerung niedrigeschwelliger Praventions- und Therapieangebote, und diese mit bedarfsabhangiger
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Intensitat. Eltern und Lehrer:innen kénnten den jungen Menschen hier helfende Strukturen geben, z.B.
wenn es um die Koordination ihrer auBerschulischen Tatigkeiten ginge.

In ihrem vielschichtigen Vortrag stellte die Neuropsychologin schulbasierte Resilienzprogramme (hier
besonders das ,Lernprogramm Bildung und Gesundheit NRW*) vor, die an allen Ebenen ansetzen
mdissten, in Gesellschaft, Schule und Familie gleichermalRen, und dabei stets kindzentriert. Die
Programme sind lGberwiegend kostenlos und fiir den Prasenz- wie fiir den Fernunterricht geeignet. Eine

Maxime dabei: Eine , Kultur der Starkung tritt an die Stelle der Bewertung”, hieR es von Seiten der
Arztin.

Prof. Konrad machte deutlich, dass padagogische Fachkrdfte gerade dann die positive Entwicklung von
Kindern unterstiitzen wirden, wenn sie ,Zeit gewdhren kdnnen zum Nachholen von
Entwicklungsaufgaben, selbst ein , positives Rollenmodell” sind und die ,, Zusammenarbeit mit
Schulsozialarbeit und Schulpsychologie suchen”. Wichtig sei auch hier, die Beziehung zu Kindern und
Jugendlichen im Dialog zu pflegen und diese ggf. zu ermuntern, auch mal neue Wege zu gehen. Dass
dazu auch ,auf das seelische Gleichgewicht der Hilfe gebenden Personen zu achten ist”, diirfe nicht
vergessen werden, betonte Prof. Konrad.

Ausfihrlich ging die Professorin auf die aktuellen Krisen in der Welt ein, die eine Belastung fir die
kindliche Psyche seien. Kinder bendtigten hier unter anderem entwicklungsgemaRe Anforderungen und

kein ,,sich in Watte packen lassen”, auch weil das das notwendige Selbstwirksamkeitserleben sowie die
Entwicklung des Selbstbewusstseins verhindern wiirde.

Dem knapp einstiindigen Vortrag schloss sich eine intensive und engagiert gefiihrte Diskussion an. Hier
zeigte sich, dass am Weltkindertag in der Gesamtschule ein Thema Raum bekam, dass wichtig bleibt.
Stets aufs Neue gelte es, immer wieder die Frage zu reflektieren: Wie kénnen die vorgestellten
Erkenntnisse der Neuropsychologin im Schullalltag umgesetzt werden? Dabei soll der Kontakt mit
Kinderseele e.V. helfen. Prof. Konrad bot an, mit der Gesamtschule dazu im Gesprach zu bleiben und
Inhalte zu vertiefen. Das Interesse an dieser Kooperation ist bereits durch den Abend selbst entstanden.
Zu sehen war das allein schon daran, dass noch lange nach dem Vortrag Anwesende zusammenstanden.

Text: Ekkehard Hohl
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Dacharbeiten
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Hier mal der Fortschritt der Dacharbeiten — Jede Woche ein ,,genehmigtes” Foto von Lukas aus dem
neunten Jahrgang.
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Ob Toilettensituation, das Essensangebot in der Mensa
oder ein Beachvolleyballfeld auf dem Schulhof — die

i Anliegen der Schilerschaft sind so vielfaltig wie unsere
Schilerschaft selbst. Um all diese Interessen zu blindeln
und Losungen im Sinne der Schiilerinnen und Schiiler zu

5 finden, wurden auch zu Beginn dieses Schuljahres von den
| Klassensprecherinnen und -sprechern neue
Schilersprecherinnen und -sprecher gewahlt.

-)

News

Wie im letzten Jahr vertritt Marie Burghof (Ql) die
Schilerinnen und Schiiler. Neu hinzugekommen sind
Lina RoBkamp (EF) und Burak Ozdemir (10.3).

An den bereits erwdahnten Projekten und Problemstellen will die SV unbedingt weiterarbeiten. Naturlich
werden auch die aus den letzten Jahren bekannten Aktivitaten wie Nikolaus- oder Rosenverkauf, die SV-
Fahrt oder das Aufstellen eines Weihnachtsbaumes in diesem Schuljahr wieder stattfinden.

Brand

Wer sonst noch Ideen, Probleme oder andere Anliegen hat, der findet uns mittwochs und freitags in
der Frihstiickspause im SV-Raum (0.52). Unterstiitzt wird die SV-Arbeit in diesem Schuljahr von
Frau Chae, Herrn Peters-Gehrke und Herrn Reichert.
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Text und Fotos: Eva Chae




> & .
.gesamtschule-brand.de =

Kooperation mit der nesseler bau GmbH

i

1) AACHEN: Am 29.02.2024 haben die Gesamtschule Aachen-Brand und die nesseler bau GmbH ihre
Zusammenarbeit offiziell besiegelt.

Sowohl Dr. Andreas Lux, Schulleiter, als auch
Fritz Schupp, Geschaftsfihrer, freuen sich auf

Newslet

die Zusammenarbeit, da sowohl die
Gesamtschule als auch das Unternehmen von
dieser Kooperation profitieren werden. Nach
Aussage von Marco Lindow, Leitung Personal,
wird die Hemmschwelle, sich fir eine der
vielfdltigen Ausbildungsmoglichkeiten bei der
nesseler bau GmbH zu entscheiden, gesenkt.
Dr. Lux hebt die praxisnahe Gestaltung des
Unterrichts z.B. im Fach Arbeitslehre hervor.

Silke Amft, Personalreferentin, und Tayfun Sevim, Studien-und Berufswahlkoordinator, sind fiir die
Planung und Durchfiihrung der einzelnen Module verantwortlich. Als erste gemeinsame Aktion steht
die Gestaltung eines Praxistages auf der Agenda. In den Raumlichkeiten der Firma kdnnen z.B.
Betonklotze hergestellt und kiinstlerisch gestaltet werden, die, auf dem Schulhof aufgestellt, als
Sitzgelegenheiten genutzt werden konnen. Eine spannende und interessante Aufgabe, die auf die
Schiler*innen wartet.

Brand

Alle Beteiligten sind sich sicher, dass dies nur der Anfang einer gut funktionierenden Lernpartnerschaft
sein wird.
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Silke Amft - Personalreferentin (nesseler bau
GmbH)

Marco Lindow - Teamleiter
Personalmanagement (nesseler bau GmbH)

Fritz Schupp - Geschéaftsfiihrer (nesseler bau
GmbH)

Dr. Andreas Lux - Schulleiter GS Brand

Tayfun Sevim - StuBo-Koordinator GS Brand

Text: Elke Kossmann, Fotos: Erika Molatta

Mai 2024
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Courage lohnt sich

Diesen Brief haben Shayna Monise und Ernestina Tiankorang aus der 6.6 an

den Cornelsen Verlag geschrieben:

28.09.2023

Sehr geehrfe Damen und Hemen vom Comelsen Verlag,

Wir sind zwei Madchen aus der é.6 der Gesamfschule Aachen-Brand.

In Naturwissenschaften haben wir gerade zum Thema Haut gearbeifef. Dabei
ist uns aufgefallen, dass Schwarze Kinder etwas respektlos im NW-Buch ,,Natur
und Technik” 5/6 dargestellt werden. Im NW-Buch sind fast nur weile Leute
abgebildet. Damit meinen wir, dass im gesamten NW-Buch kaum schwarze
Leute auf den Bildem sind. Z. B. auf Seife 216 stehf, dass Haut blass oder rof
werden kann, das ist aber nicht bei allen Menschen so, Schwarze Menschen
kénnen nicht rot werden.

Wir winschen uns, dass Schwarze Menschen in dem Buch stdrker respekfiert
werden und mehr abgebildet werden, damit wir uns nicht ausgegrenzt fUhlen
und uns zugehdrig fUhlen.

Wir freuen uns dber eine Antwort.

Mit freundiichen GriiBen

Shayna und Emesting

st so wichtig, Dinge zu hinterfragen und auch
sich Nutzer*innen unserer Werke mit ihren
iei helfen, unsere Materialien zu verbessern.

n neueren Biichern verbessert.
griert haben.
mt.

Im Unterkapitel Haut wird {zum Beispiel in der neuen Ausgabe A, die nachstes Jahr kommt) nicht

mehr stehen:

Unsere Haut

[7] Die Haut verrat meh als man denkt
Oh nein, wie peintich! Du wirst rot.

Deine Haut zeigh an, wie es dir gerade
geht, aber sie kann noch viles andaras.

Sondern:

Unsere Haut

1./ Dee Haut weredt mehr, als man denkt

Wenn dir heil ist, kann man dir das
ansehen, Du baginnst 7u schwitzen
Was nitzt das gegen die Hitze?
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AuRerdem haben wir sehr darauf geachtet, moglichst viele verschiedene Menschen abzubilden.
€, Hier seht ihr ein paar Beispiele:
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Material B
Verhalten in der Pubertat

Wahrend der Paberiat fublt
man shh aft unsicher, int

ar. fraveg und scawankt

swhchen dos Stmmungen

1 9 Bericheet xon waglichen
wigeree triahnngee

7 4 Entwei it
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den beiden
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Was meint ihr dazu?

@Frau Mertes: Herzlichen Dank fiir die Weiterleitung des Briefs.
Melden Sie sich gern, sollten weitere Fragen oder Unstimmigkeiten aufkommen.
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Mit freundlichen GriiRen
lhre Redaktion Naturwissenschaften

Programmbereich Weiterfiihrende Schulen
Mathematik/Naturwissenschaften
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Friedenstauben

Cer

Friedenstauben machen unsere demokratischen Werte sichtbar. Vor den Weihnachtsferien hat die
Schiilerschaft ein Zeichen fiir Demokratie und Frieden gesetzt. Unser PZ schmiickten Friedenstauben,
auf denen die individuellen Friedenbotschaften aller Klassen und Kurse sichtbar gemacht wurden.
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News

Dabei wurde deutlich, dass
sich die Schulgemeinschaft
Respekt, Toleranz,
Gewaltfreiheit und
Gerechtigkeit wiinscht —
demokratische Werte, die
wir aktiv im Schulalltag
achten und leben méchten.

Brand
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Vielen Dank an alle,
die sich an der
Aktion beteiligt
haben. Die
Friedenstauben
hangen am Ein- und
Ausgang neben der
Bibliothek.

Text und Fotos: Eva
Chae
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. Jugend debattiert
Seit einigen Jahren nimmt unsere Schule mit dem neunten und elften Jahrgang am Wettbewerb ,Jugend
i debattiert” teil. Nachdem sich im Januar vier Schiller*innen unserer Schule (Merit und Laurenz fiir den
?- neunten, Alessa und Lina fiir den elften Jahrgang) in den Jahrgangswettbewerben durchsetzen
e konnten, fuhren wir gemeinsam zum Regionalentscheid nach Erkelenz. Mit dabei waren neben den
Schulsiegern auch die frisch gebackenen Jurorinnen Amelie (Q2), Frau Plote, Frau Seifert und Frau Toso.
Beim Regionalentscheid mussten sich die Debattanten in zwei Debatten der jeweiligen Altersklassen
»streiten”, in denen sie jeweils verschiedene Positionen einnahmen.
@JUQENG
debattiert
TD DEMOKRATIE
) SUCHT
‘:1‘ MITSTREITER!
_”3 E
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Unter den vielen Schiller*innen der Stadteregion konnte sich Lina aus der EF fir die Finaldebatte
qualifizieren.

Am Montag, den 26.02.2024 fand die Finaldebatte der Stadteregion Aachen in Laurensberg statt. Dort
mussten sich die vier Debattanten der Sekundarstufe Il dieser Frage stellen: Sollen zukiinftig alle
Kommunalversammlungen online stattfinden?

Es war eine spannende Debatte, in der Lina sich zum zweiten Mal den dritten Platz sichern konnte.

Herzlichen Glickwunsch, liebe Lina, fiir dieses tolle Ergebnis und vielen Dank allen Schiiler*innen, die
sich an den Debatten beteiligt haben.
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Text: Gerd Samadello, Foto: Erika Molatta
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Neue Gesichter an der Schule

Hallo zusammen, Ich bin Ismail Yazici, Lehrer flr Franzdsisch und
Geschichte an der Gesamtschule Aachen-Brand. Meine akademische
Reise begann an der RWTH Aachen, inklusive eines pragenden

News Letter

Auslandsaufenthalts in Nancy, Frankreich. Die Erfahrungen, die ich an
verschiedenen Schulen sammeln konnte, haben mir ein tiefes
Verstandnis fir die Vielfalt des Bildungswesens vermittelt, bevor ich im
November 2023 mein Referendariat hier antrat. Seitdem habe ich die
besondere Atmosphare unserer Schule, die Unterstiitzung des
Kollegiums und den Eifer der Schilerinnen und Schiler kennengelernt.

In meiner Freizeit lese ich gerne, erkunde die Umgebung auf dem
Fahrrad und folge meiner Leidenschaft fir FuBball. Zudem begeistert
mich das Erlernen neuer Sprachen, da jede Sprache eine neue Sicht auf die Welt er6ffnet. Ich bin

dankbar fur die Moglichkeit, an dieser Schule zu unterrichten, und freue mich auf die gemeinsamen
Erfahrungen und Lernmomente.

Brand

Hallo liebe Schulgemeinde, mein Name ist Paula Jusufagic. Ich
bin seit dem 1. Mai 2023 Referendarin an der Gesamtschule
Aachen-Brand und unterrichte die Facher Musik und Englisch
fir die Klassen 5 bis 10. Meine Hobbies sind Musik machen, im
Chor singen, Obst und Gemise anbauen, Yoga machen und Zeit
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mit Freunden und Familie verbringen. Ich freue mich auf

weitere schdone Begegnungen und gemeinsame Momente mit
euch / lhnen allen!
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Hallo zusammen! Mein Name ist Ronas Karakas und ich absolviere aktuell mein Referendariat an der
Gesamtschule Aachen-Brand. Meine Facher sind Mathematik und Informatik. Gebiirtig komme ich aus
Wuppertal, nach Aachen bin ich flr das Studium gezogen und dann geblieben, da mir die Stadt, die
Menschen und das Leben hier sehr gefallen haben. Ich habe urspriinglich Mathematik studiert und
abgeschlossen. Als ich damit fertig war, habe ich jedoch gemerkt, dass ich mich nach einer Berufung
sehne, bei der die Zusammenarbeit mit jungen Menschen im Vordergrund steht.

Dies lasst sich vor allem darauf zurlickfihren, dassich schon
seit meiner Geburt ehrenamtlich in der
Jugendverbandsarbeit tatig war und es immer noch bin (es
gibt eine VHS-Kassettenaufnahme von mir als 40-tagiges
Baby, die das beweist). Schwerpunkt war fiir mich vor allem
die Empowermentarbeit fir und mit minorisierten
Jugendlichen, insbesondere wenn es um das Kreieren von
Safer Spaces fir Jugendliche mit
Diskriminierungserfahrungen geht. Das Schaffen von
Freirdumen, in denen Jugendliche zu Akteur:innen werden
und dadurch ihre Persodnlichkeit entwickeln kénnen, ist mir
dabei sehr wichtig. Das bedeutet, dass ich mein ganzes
Leben lang schon mit Jugendlichen in (non-formalen)
Bildungskontexten zusammenarbeite. In diesem Sinne war
der Lehrberuf die Chance, dies mit meinen fachlichen

: Kenntnissen aus dem Erststudium zu verbinden und somit,
wenn auch mit einem anderen Fokus, zu meinem Beruf zu machen.

Die Jugendverbandsarbeit nimmt nach wie vor einen groBen Teil meiner Freizeit ein. Abgesehen davon
lese ich sehr gerne (und vergesse dabei oft die Zeit), aber auch das Verfolgen von Sportarten
(Basketball, FuBball, Football) oder Videospiele gehdren zu meinen Hobbys. Generell bin ich eigentlich
immer fiur alles zu haben, was sich interessant anhort. Ich freue mich auf die kommende Zeit mit
hoffentlich vielen schdonen und pragenden Momenten und Erinnerungen!
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Hallo, mein Name ist Aman Nassri und seit November 2023 arbeite
ich als Referendarin an der Gesamtschule Aachen-Brand. Meine
Leidenschaft gilt den Naturwissenschaften, insbesondere Chemie
und Biologie, die ich an der RWTH Aachen auf Lehramt studiert

habe. Bevor ich mein Referendariat begann, vertiefte ich mich
intensiv in die Persdnlichkeitsentwicklung und erwarb eine Coaching-
Ausbildung in diesem Bereich. In meiner Freizeit reise ich gerne mit
meiner Familie in verschiedene Lander, um die Vielfalt der Natur zu
erleben und neue Kulturen kennenzulernen.
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Hallo zusammen, mein Name ist Armin Schankula und ich habe im November 2023 mein Referendariat
an der Gesamtschule Aachen-Brand begonnen. Nachdem ich mich in der Oberstufe auf den Rat meines
ehemaligen Klassenlehrers mit einigen Mitschiilern auf
den Eignungstest der Sporthochschule Koln vorbereitet
habe, war mir spatestens am Tag des Eignungstests
bewusst, dass ich unbedingt an dieser Hochschule
studieren mochte. Da ich schon wahrend der Schulzeit
gerne Nachbhilfe im Fach Mathematik gegeben habe,
stand die Facherkombination Mathe und Sport schnell
fest. In meiner Freizeit treibe ich sehr gerne
unterschiedliche Sportarten wie Tischtennis,
Leichtathletik, Triathlon, Fitness und vieles mehr.

Gesamtschule
Brand

Da ich schon wahrend meines Studiums den Wunsch
hatte, moglichst viel Praxiserfahrung zu sammeln und mit
Kindern und Jugendlichen zu arbeiten, habe ich an KéIner
Ganztagsschulen verschiedene Sport-AGs geleitet. Zudem
habe ich einige Sommerferien meines Studiums als Sport-
Guide eines Jugendreiseunternehmens in den Pyrenden
(Gebirgskette, spanische Seite) gearbeitet und Wander-,
Watertrekking- und Mountainbiketouren geleitet — ein
absolutes Highlight!

Nun freut es mich, mein Studium beendet zu haben und endlich als Lehrkraft arbeiten zu diirfen!
Besonders bedanken mdchte ich mich bei allen Kolleginnen und Kollegen, die mich an dieser Schule so

herzlich und hilfsbereit aufgenommen haben und mich in meinem letzten Ausbildungsabschnitt bisher
bestens unterstitzen. Ich freue mich auf das kommende Jahr mit Euch!
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’ Das Gesicht sagt mir
? etwas, aber wie heiRlt Du

noch?

Diese Frage stellten sich einige Kolleg*innen beim Ehemaligentreffen am Freitag, dem 15.03.24, im
PZ der Schule. Die ehemaligen Schiilerinnen und Schiiler unserer Schule hatten da ein deutlich besseres
Gedachtnis. Wieder war das Ehemaligentreffen eine willkommene Gelegenheit fiir viele, sich in den
alten Klassen- oder Kursgemeinschaften zu treffen, liber alte Zeiten zu reden, zu lachen oder auch nicht
ohne Stolz Gber den beruflichen und persénlichen Werdegang nach der eigenen Schulzeit zu berichten.

Brand
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Wir freuen uns alle Gber das nachste Treffen
wieder im Marz des kommenden Jahres.

Text: Gerd Samadello, Fotos: Erika Molatta
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’_ Auch in diesem Jahr gab es bei uns wieder zwei
— Karnevalssitzungen, die es in sich hatten.
:_ Das dargebotene Programm war vielfaltig und bunt. Einige
; Schiler*innen aus verschiedenen Klassen haben mit Tanzen,
— Akrobatik oder Sketchen ebenso zu einem abwechslungsreichen
Programm beigetragen wie mehrere Aachener
Karnevalsgesellschaften.
(H Die SV hatte es nicht leicht, bei der Vielzahl der kreativen Kostiime die
Sieger zu pramieren! Auch fir das leibliche Wohl wurde durch die dlteren
Schiler*innen in Form von Hotdogs, Waffeln und anderen Kostlichkeiten
gesorgt.
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wn Es war fur alle ein toller und jecker
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wi% Start in die Karnevalswoche!!!
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Text: Vera Berg, Fotos: Erika Molatta
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Am Tulpensonntag 2024 war es endlich so weit — die
Schiilerinnen und Schiiler unserer Schule nahmen mit
groRer Begeisterung am jahrlichen Brander
Karnevalszug teil. Getreu unseres Mottos "BRANDheiR
— Wir sind Feuer und Flamme" erleuchteten die
flammenden Kopfbedeckungen die StraRen unseres
Stadtteils. Unsere FuRgruppe zog, ausgestattet mit
reichlich Wurfmaterial, los und wurde von zahlreichen
Jecken am Wegesrand begriifSt.
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Wir freuen uns auf das ndchste Jahr, wenn es wieder heilt: Gesamtschule Brand — Alaaf!

Mai 2024

Text: Eva Chae, Fotos: Eva Chae und Fotografin Jana Behrens
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KUK sagt danke

er

Wir bedanken uns bei allen auRerschulischen Forderern des Kulturkarussells, vor allem dem Aachener
Zeitungsverlag. Ohne die langjahrige finanzielle Unterstiitzung durch das Férderprojekt "Menschen
helfen Menschen" hatte die Schule das Kulturkarussell nicht nachhaltig aufbauen kdnnen. Speziell die

hier dargestellten Angebote im Rahmen der Projektwochen des Jahrgangs 10 wurden von der Victor-
Rolff-Stiftung finanziert.

Newslet
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Text: Gerd Samadello, Fotos: Erika Molatta
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Peter Koster, Vater von zwei Kindern, Fachseminarleiter am Zentrum fir schulpraktische
Lehrerausbildung in KéIn und langjdhriger Lehrbeauftragter an der Universitat zu KéIn, gab vor allem

Einblicke und Antworten aus der Medienforschung und der Neurobiologie auf das viel diskutierte
Thema.

. Aachen-Brand
. Rt
0 e =
* % www.gesamtschule-brand.de
, Chatten, Zocken, Streamen — Peter Koéster
Von digitalen Eingeborenen und Einwanderern in die digitale Welt - Vortrag von Peter Koster am
L 21.03.24 im PZ der Gesamtschule Brand
@ Ein gut gefilltes Padagogisches Zentrum (PZ) bot erneut ein passendes und sehr gutes Forum fir eine
> Veranstaltung, hier mit dem Titel: ,Streamen, Zocken, Chatten - Wie Kinder heute Medien nutzen”. Klar,
. dass die Gber 150 Anwesenden dabei zahlreich mitschrieben,
| ) . .
. Gesamtsch® Fragen stellten, schmunzelten, zustimmend nickten und
chulpflegseh? e'e -Brand H | | . . . .
Sesamischue Ascre tEee nachdenklich dreinschauten. Als Gast begriiRte Schulleiter
Andreas Lux im Namen der Schulgemeinschaft und der
ginladung Veranstalter aus Schulleitung, Schulpflegschaft und
pach pihertch a1V Forderverein, einen alten Bekannten: Peter Koster, der
camtschule A3C ey . . . . =
e schlptegshaf €S —y bereits im letzten Jahr mit seinem Vortag zur Pubertat das
, Strea! .
_Chattem Z“::nedi,“ nutzen® PZ gefillt hatte.
< <nder hey
e i peferent: peter Koster o Uhr . . . .
21,0328, 0m 1% i wi u i i
N e Wie damals bewies der Referent auch an diesem Abend be
© s le Aachen” ar . . .
()] o ...  seinem Vortrag die Kunst so zu reden, dass es nie
indern und 10Ee" I“ms 55 . . .
[t dwNmlmw,\\en:;,‘:jl:"‘“59lﬁ‘““::::‘;LZSSJWI;,“Q,:M: langatmig wurde. Das lag neben seiner lockeren wie
Medienkons™ u:eu\\-‘ wobnes! ‘.“,’hn:uememdvs‘wk.:owngm vortrag +C ::\:\ve
E S e ““m\m.:elaasi:'“";;.,mm; R et o lebensbezogenen Vortragsart auch an der
Streaming® f“‘:“:“ sychische \'“m";, ese Veranderuns® - A ) . .
(9 -E ";:::‘,s‘li“m.\i:,m,,w,‘e. s gm0 Zusammenstellung seiner Folien, die es an vielen
ﬂ g e O T e wichtigen Fakten und an Vielschichtigkeit nicht fehlen
{reven vir uts € i sortrages worden ¥ uns freven: .
5 E e cine spende om0 47 lieRen.
n
()
O

Ausgangspunkt seines Vortrags war ein unumstrittener Befund: Mediennutzungsverhalten und
Medienkonsum bei Kindern und Jugendlichen haben sich in den letzten Jahren massiv verandert.

Spielten in deren Vita Blicher sowie analoges Fernsehen nur in den ersten Lebensjahren eine
bedeutsame Rolle, so habe das Internet mit all : :

seinen Facetten, besonders dem Smartphone mit
seinen vielen mobilen Funktionen, bei Kindern und
Jugendlichen deutlich an Bedeutung

zugenommen. Dass die Nutzer der digitalen

Gerate dabei immer jlinger geworden seien,
wirde von Eltern ebenso wie von Lehrkrdaften mit
standiger Sorge betrachtet.
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Peter Koster stellte in seinem Vortrag, stets angereichert von allerlei Fakten und Grafiken, heraus, dass
ein uneingeschrankter Zugang zu Streaming-Portalen und Internetangeboten bei Kindern und
Jugendlichen zu dysfunktionalen Nutzungsverhalten fiihren kdnne, psychische und psychosomatische
Folgen inbegriffen. Damit korrespondierten zwei Studienergebnisse: 63,7% der Jugendlichen im Alter
zwischen 12-19 Jahren sind aktuell 62,7 Stunden pro Woche online, in Schule, Ausbildung oder Studium
taglich liber vier Stunden. Kandle, die am meisten genutzt werden, sind mit 82% YouTube und 63%
Tictoc. Im Jahr 2021 lagen die Nutzungsmotive der digitalen Gerate bei Jugendlichen vor allem bei
»Stressabbau” und ,soziale Kontakte pflegen”, sowie ,der Realitdt entfliehen.”

Ausfihrlich ging der Referent auf die gestiegene Mediennutzung und Mediensucht in Zeiten der

T B g Pandemie ein, deren Folgen noch langst nicht aufgearbeitet waren.
’ ' Zudem sehr bedenklich das , friihe Eintrittsalter” in die digitale Welt:
Schon Einjahrige wiirden mit Apps bespalt, wie eine Folie mit einem
iPad, das an einem Kindertopfchen befestigt war, zeigte.

Kinder wiirden heute wie selbstverstandlich mit digitalen Medien
aufwachsen, sie waren sozusagen digitale Eingeborene (digital natives).
Demgegenliber nannte Koster Erwachsene als Einwanderer in der
digitalen Welt, oder anders gesagt: Digital immigrants, die oft das
Gefihl hatten, kaum hinter ihren Kindern hinterherkommen zu kénnen.

Besonders amiisant wie markant war eine Folie, die die ehemalige US-
Prasidentschaftskandidatin Hillary Clinton zeigte: Als sie zu den

= zahlreichen Gasten einer Wahlkampfveranstaltung sprechen wollte,
drehten diese ihr zundchst den Riicken zu, um ihr eigenes Selfie mit der
beriihmten Politikerin zu machen.

Beim Zocken ware fiir jeden etwas dabei, werde mit Anerkennung und Belohnung gearbeitet, zum Teil
auch Uber sog, ,,Lootboxen”, die Uberraschungen und Gewinne versprechen wiirden. Hier sei genaues
Hinsehen der Eltern ganz wichtig. Denn, so Késter: , Lootboxen sind Uberraschungskisten, wo
Spieler:innen virtuelle Wahrung oder echtes Geld in den Kauf von Ausriistung, Waffen und Zusatzleben
investieren, ohne zu wissen, ob sie aus dem Inhalt der Box einen Nutzen ziehen kénnen“. Deshalb sein
Appell: ,,Schau hin!“

Natrlich gebe es mehrere positive Folgen digitaler Nutzung, allein schon dadurch, dass soziale Kontakte
vielfaltig gepflegt werden konnten. Auch konkrete Tipps fir den Alltag oder politisches Engagement, u.a.
Infos von Plattformen wie z.B. Fridays for Future, nannte Koster. Dem stellte er Folgen durch Cyber-
Mobbing oder verneinte Liebesnachrichten gegeniiber. Alles nicht zu unterschatzen, was oftmals zu
Riickzug, Hilflosigkeit und , Achterbahnfahrten der Seele” fiihren wiirde.

Peter Koster nannte an dem Abend im PZ mehrere wertvolle Links, z.B. klicksafe.de,
https://www.mediennutzungsvertrag.de (eine Webseite zum Erstellen eines Handyvertrages zwischen
Eltern und Kindern) sowie aus seiner Sicht ,ein ganz tolles Internetangebot fiir Eltern, hier aus der
Heinrich-Heine-Gesamtschule in Aachen: http://www.hhg-aachen.de/index.php/links-zum-the ma-
handy-fuer-eltern.



http://www.klicksafe.de/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/
http://www.hhg-aachen.de/index.php/links-zum-thema-handy-fuer-eltern
http://www.hhg-aachen.de/index.php/links-zum-thema-handy-fuer-eltern
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Fast schon nostalgisch anmutend stellte er fest: ,,Kam ich frither mit Taschen voller Flyer und
Broschiiren in die Schulen, so hat sich das heute ziemlich gedndert in Richtung Online-Adressen”.
Gedruckte Broschiiren waren nun mal, wie viele Printmedien auch, auf dem Riickzug. Allerdings wirden
sich Buchhandlungen nach wie vor grolRen Zulaufs erfreuen. Eine Beobachtung, die nicht nur von dem
Referenten als weiterhin wiinschenswert angesehen wird.

In der anschlieRenden halbstiindigen Diskussion mit engagierten und persdnlichen Beitrdgen und Fragen
von Eltern wie Lehrkraften sprach sich Késter unter anderem fiir ein Handyverbot an Schulen bis zur
Klasse 10 aus.

Ein Tipp zum Nachbetrachten des Abends: Wichtige Inhalte und Fakten aus dem Vortag kénnen auf der
Homepage Peter Kosters gesehen werden:https://www.peterkoester.de/vortrC3%A4ge-
fortbildungen/chatten-zocken-streamen/

Fotos: Erika Molatta, Text: Ekkehard Hohl
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https://www.peterkoester.de/vortr%C3%A4ge-fortbildungen/chatten-zocken-streamen/
https://www.peterkoester.de/vortr%C3%A4ge-fortbildungen/chatten-zocken-streamen/
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Impressionen vom FuRRballspiel der Schiiler*innen der Q2 gegen die Lehrer*innen, das die Lehrkrafte
aufgrund ihrer Erfahrung mit 3-2 fir sich entscheiden konnten.
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Fotos: Erika Molatta
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Was ist Start?

Start steht fiur Bildungs- und Engagement Programm fir Schilerinnen und Schiler mit
Einwanderungsgeschichte. Sie werden drei Jahre lang von der Stiftung auf ihrem Bildungs- und
- Lebensweg begleitet.

wslet

"\|f1Y

Was bietet das Stipendium?

1. Bildungsangebote: Workshops, Seminare,
Online-Kurse, Projekte in den Bereichen
Gesellschaft, Kultur, Kommunikation, Demokratie
und Umwelt

2. Ein groRes Netzwerk: Die START-Community

- besteht aus mehr als 3.000 Jugendlichen und

‘ Erwachsenen sowie Partnerorganisationen, die die
Jugendliche ein Leben lang begleiten

bob 5 LS
3. Finanzielle Unterstiitzung: Bildungsgeld in Hohe von 1.000 Euro im Jahr und ein Laptop zu Beginn des

Stipendiums
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Mein personlicher Eindruck von Start:

Als Stipendiatin kann ich aus erster Hand erleben, wie
Chancengleichheit in Aktion aussieht. Die Stiftung geht weit iber das
Bereitstellen finanzieller Mittel hinaus. Deshalb bietet sie auch ein
engagiertes
Mentorenprogramm an,
das uns motiviert,
unsere akademischen
Ziele zu verfolgen. Der
Austausch und die

Zusammenarbeit mit
Stipendiaten mit versch. Hintergriinden und
Lebenserfahrungen wird aktiv geférdert. Dadurch
entsteht ein inspirierendes Umfeld, in dem wir
voneinander lernen und uns gegenseitig unterstitzen.
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Darlber hinaus bietet die Stiftung vielfaltige Weiterbildungsmaoglichkeiten, Werkzeuge und Ressourcen
an, die uns befahigen, uns beruflich und personlich weiterzuentwickeln, unsere Talente zu entfalten und

uns in der Gesellschaft zu engagieren. Engagement spielt eine grofle und wichtige Rolle, da man dadurch
die Gesellschaft mitgestalten kann und so etwas verandert.

~ Zwar sind Organisationen wie die Start-Stiftung
ein wichtiger Hebel fiir die Chancengleichheit,
doch Start gibt es nur, weil es Benachteiligung im
Bildungs- und Gesellschaftssystem gibt. Daran
sieht man, dass wir uns momentan nicht in einer
fairen Gesellschaft befinden.

Wir sollten alle zusammen daran arbeiten, dass
das Bildungssystem inklusiver gestaltet wird,
damit wir Start eines Tages nicht mehr brauchen.

Text und Fotos: Neda Assady aus der EF




